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ALLERGENES- LES FLOTS

LS ENTREES

Le Foie Gras*, Mariné au vieux cognac et cuit par nos soins, chiffonnade de jambon
Bellota, écailles et chutney de champignons aux noisettes torréfiées
ALLERGENES- Sulfites, lait, fruits a cogue

Les FLoTs

La Dorade, £n ceviche, pétales et jus de de pomme Granny Smith relevés a la citronnelle
et au citron vert, glace a loseille et pickles de moutarde & Ilancienne
ALLERGENES- Poisson, moutarde, lait, gluten

Le Tartare, dgélicate combinaison entre la Salers et les huitres de chez Mr Papin, sanguine
de mer, salicorne et zestes de citron vert, pommes gaufrettes
ALLERGENES- Mollusques, lait

Les Champignons, En raviole, cépes grillés et champignons des sous-bois, mousse de
persil et jus corsé de champignons, émulsion de cepes relevé a la baie de la Jamaigue
ALLERGENES- Gluten, ceufs, sulfites, céleri, lait

L'CEuf fermier, cuit 3 basse température, lentilles vertes bio et lard fumé au bois de
hétre, copeaux de foie gras et champignons, crodtons dorés au beurre
ALLERGENES- (Eufs, lait, gluten

L'ENTREE SIGNATURE DU CHEF

Le Caviar « Vintage » de la maison Sturia et les langoustines du port de

la Cotiniere

Langoustines saisies a la flamme, caviar « Vintage », royale d’une chaudrée charentaise,
condiment citronné et grains de caviar déshydratés

ALLERGENES- Poisson, crustaces, lait, sulfites, gluten
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Les Noix de Coquilles Saint-Jacques, porées & /a plancha et soupoudrées
de graines de sarrasin souffiées, betterave cuite au four a pain, sauce au lait de
coco, gingembre et citronnelle

ALLERGENES- Mollusques, lait, gluten, fruits a cogue

La Truite Charentaise de la maison Bellet, réti au four, portobelio grillé
et mousseline de champignons, jus perlé au caviar de truite et herbes aromatiques
ALLERGENES- Poissons, lait

La Sole, pPéchée au petit bateau et cuite meunieére, fine purée et mille-feuilles de
pommes de terre dorées au four, sauté de champignons et herbes fraiches
ALLERGENES- Poissons, lait, gluten, ceuf

Le Turbot, Le filet grillée, palourdes et fines purée de céleri 3 Ia truffe noire
« Melanosporum », morilles sauvages et émulsion d’un jus de coquillage
ALLERGENES- Poissons, lait, mollusques, céleri

LE PLAT SIGNATURE DU CHEF "A LA GLOIRE DE
MON PERE"
Civet Gourmand de homard aux légumes de saison juste glacés,
Champignons en ravioli, jus de sucs de homard au Coteaux du Layon et effluves de
gingembre
ALLERGENES- Crustaces, lait, sulfites, gluten, ceufs

L TERRE

Le Ris de Veau* et la langoustine, Le ris réti au poélon, langoustines justes
saisies, croustilles de pomme de terre et butternut confit rago(it de girolles, chataignes
et lard et I'’émulsion d’une bisque de langoustines

ALLERGENES- Crustaces, lait, sulfites, fruits a coque

Le Magret* de Mr Morille, saupoudré d'épices torréfiées, purée et pickles de
carotte des sables relevés a I'écorce d'orange, graines de courge et jus corsé au

romarin brilé
ALLERGENES- Lait, sulfites, céleri

* Viandes . origine France
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Notre plateau de fromages sélectionnés
ALLERGENES- Lait, fruits a coque, gluten

LES DOUCEURS

Le Soufflé, Aux saveurs d’un Irish Coffee, quenelle de créme Echirée a la vanille

de Madagascar
ALLERGENES- Lait, gluten, ceufs, sulfites

Le Citron Givré, Tartare d’agrumes et créme de citron givré, croustillant au
chocolat blanc Ivoire de la maison Valrhona, sorbet calamansi
ALLERGENES- (Eufs, soja

La Vanille, Biscuit noisette, crémeux vanille et gel de bergamote, créme anglaise
au praliné vanille, feuilletés caramélisés
ALLERGENES- Lait, ceuf, fruits a cogue

Le Rocher, Diplomate au praliné 60% de la maison Valhrona, croustillant & la
feuillantine et biscuit brownie au cacao
ALLERGENES- Lait, ceufs, fruits @ coque, soja, gluten

Le Chocolat aux saveurs de Noél, Mousse au chocolat Oriado 60%, biscuit
noisette, croustillant cacahuéte au pain d'épices, glace aux épices et sauce au vin
chaud

ALLERGENES- Lait, ceufs, soja, gluten, fruits a cogue, arachides, sulfites
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Le Tartare, Délicate combinaison entre la Salers et les huitres de chez Mr Papin,
sanguine de mer, salicorne et zestes de citron vert, pommes gaufrettes
ALLERGENES- Mollusques

ou

L'CEuf d’Antan de la ferme d’Andilly, cuit & basse température, lentilles
vertes bio et lard fumé au bois de hétre, copeaux de foie gras et champignons,

crodtons dorés au beurre
ALLERGENES- (Eufs, lait, gluten

Ou

Le Foie Gras*, Mariné au vieux cognac et cuit par nos soins, chiffonnade de
Jjambon Bellota, écailles et chutney de champignons aux noisettes torréfiees

ALLERGENES- Sulfites, lait, fruits a cogue
sk sk Kok kK

Les Noix de Coquilles Saint-Jacques, porées & la plancha et soupoudrées
de graines de sarrasin souffiées, betterave cuite au four a pain, sauce au lait de
coco, gingembre et citronnelle

ALLERGENES- Mollusques, lait, gluten, fruits a cogue

Ou

Le Magret* de Mr Morille, saupoudré d'épices torréfiées, purée et pickles de
carotte des sables relevés a I'écorce d'orange, graines de courge et jus corsé au

romarin brlé
ALLERGENES- Lait, sulfites, céleri

)oKk kokok

Le Rocher, Diplomate au praliné 60% de la maison Valhrona, croustillant a la
feuillantine et biscuit brownie au cacao
ALLERGENES- Lait, ceufs, fruits @ coque, soja, gluten

Ou

La VaniIIe, Biscuit noisette, crémeux vanille et gel de bergamote, creme anglaise

au praliné vanille, feuilletés caramélisés
ALLERGENES- Lait, ceuf, fruits a cogue

* Viande : Origine France
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F MENU AUBADE GASTRONMTOUE

Le Tartare, Délicate combinaison entre la « Salers » et les huitres de Mr Papin,
sanguine de mer, salicorne et zestes de citron vert, pommes gaufrettes
ALLERGENES- Mollusques, lait

Ou

Le Foie Gras*, Mariné au vieux cognac et cuit par nos soins, chiffonnade de
Jjambon Bellota, écailles et chutney de champignons aux noisettes torrefiées
ALLERGENES- Sulfites, lait, fruits a cogue

kKK >k

Le Turbot , Le filet grille, palourdes et fine purée de céleri a la truffe noire
« Melanosporum », morilles sauvages et émulsion d’un jus de coquillage
ALLERGENES- Poissons, mollusques, céleri, lait

Ou

Le Ris de Veau*, Rati au poélon, langoustines justes saisies, croustilles de pomme
de terre et butternut confit rago(t de girolles, chataignes et lard et I'émulsion d'une
bisque de langoustines

ALLERGENES- Lait, crustaces, fruits a coque, céleri

kKK >k

La Coco vaniIIé, Crémeux a la vanille, tartare de mangue, sorbet a la noix de
coco et gel de chocolat blanc aux herbes fraiche
ALLERGENES- Fruits a coque, lait, soja, ceufs

Ou

Le Chocolat aux saveurs de Noél, Mousse au chocolat Oriado 60%, biscuit
noisette, croustillant cacahuéte au pain d’épices, glace aux épices et sauce au vin
chaud

ALLERGENES- Lait, ceufs, soja, gluten, fruits a cogue, arachides, sulfites

* Veau : Origine France
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Les FLoTts

LE VBN INSPTRATION

Ballotine de lieu,

Avocat roti et piment d'Espelette, creme d'Isigny relevée au citron vert

ALLERGENES- Poissons, lait

KkXK

Magret de canard* de Mr Morille,

Mousseline de courge « Bleu de Hongrie », gnocchi truffés et jus de canard au
romarin

ALLERGENES- Lait, gluten, ceuf, fruits a coque

KKK

Crémeux a la vanille,

Confit de poire Williams et sudachi, moelleux aux amandes et sorbet a la poire

ALLERGENES- Lait, gluten, ceufs, fruits a cogue, sulfites

*[rigine France
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| (CEAN DE SAVELRS

L’Assiette D'Huitres des Producteurs, 9 pieces - 5 Gillardeau N2 et 4 Papin N3

ALLERGENES- mollusque, sulfites, lait

6 Huitres spéciales Gillardeau N°2
ALLERGENES- mollusque, sulfites, lait

6 Huitres spéciales Papin N°3
ALLERGENES- mollusque, sulfites, lait

Langoustines et mayonnaise citronnée, 9 piéces
ALLERGENES- crustacés, ceuf, sulfites, moutarde

Les crevettes Ayaba et croustilles a I'avocat
ALLERGENES- crustaces, gluten

Le Tourteau entier, Mayonnaise gingembre et citronnelle
ALLERGENES- crustaces, ceuf, sulfites, moutarde

Bulots cuits au bouillon d’épices 350 gr
ALLERGENES- mollusques, céleri

3 huitres spéciales n°2 Gillardeau
3 huitres spéciale n°3 Papin

4 pieces de langoustine

1 demi-tourteau

3 crevettes Ayaba

Bulots

ALLERGENES- crustacés, mollusques, sulfites, lait
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LE VR ENFANTS

Les allergenes sont disponibles sur demandes aupres de I'équipe
de salle.




